
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
��ی و �ما�ی �یلان  گاه ع�وم �ش�ی و �دمات �ھدا  دا��

 دا���ده  ��تاری و مامایی زینب 
 ���� آ�وز�ی �ما�ی ��ید ���ن �ور ����ود 

 کودکان  :)کارآموزي/کارورزيو نوع واحد(   تعداد واحد دانشجویان ترم چهار مامایی  گروه: نام
 هفته 4طول مدت دوره:  کودکان :نام بخش 

 روزهاي شنبه و دوشنبه   زمان ارائه دوره: دکتر مژگان نظري  نام مسئول برنامه: 

 شنبه تا چهار شنبه  09188116404تلفن و روزهاي تماس: gmail.com@moj.na١٣٤٦آدرس ایمیل:

 : دوره ف ک�یا �دا
کا�ل - •  و ا�ذ �رح حال از �ودک و وا�د�ن آ�ھا    �وا�یی  ���اری ارتباط با �ودکان ��ت �ر�ی ر�د و �

ف ا��صا�ی:- •  ا�دا
کا�ل �ودک - •  �وا�یی �ر�ی ر�د و �
��ی لازم  •  �وا�یی ���اری ارتیاط با �ودکان و وا�د�ن آ�ھا ��ت  آ�وزش  �ی �ھدا
 وا�د�ن آ�ھا �وا�یی ����ن �رح حال از �ودکان و  •
  review of system�وا�یی ا�جام  •
  physical exam�وا�یی ا�جام  �عاینات با�ی�ی  •
�بال��ی �ی �ودکان  •  را��مایی وا�د�ن ��ت ا�جام ��وقع �
 �سب �وا�یی ����ن  و ثبت علا�م �یا�ی �ودکان  - •
 آ�نایی با ب�مار�ھای  شا�ع �ودکان � ��ش ا�فال - •
 آ�نایی با دارو�ی ��و� �ده � ��ش ا�فال و ��وه ��و� آ�ھا   •

 

/کارورزی � ��ش -  �ودکان   �دول زمانبندی ارا� کارآ�وزی
مهر تا  ماه

 دي
 1403سال

 تاریخ روز  ردیف 
 ساعت
8-7 

 ساعت
9-8 

 ساعت
10-9 

 ساعت
11-10 

 ساعت
12-11 

 ساعت
13-12 

 ساعت
14-13 

با�ی�ی  ��ح دوره  



1 

 شنبه 

24/6/1403 
 جلسه یکم

شرکت در 
تحویل 
 شیفت 

ارائه  
گزارش  
بیماران  

حاضر به 
 استاد

گرفتن شرح حال 
بالینی از بیماران 

 ، مطالعه پرونده 

استراحت  
نیم  

ساعته و  
ارائه  
شرح 

حال به  
 استاد

گرفتن 
علائم  

حیاتی و  
ثبت در 

 پرونده 

آموزش  
به بیمار 

و  
همراهان 

 وي 

مطالعه در  
مورد 

کیسهاي 
موجود 

 دربخش   

         یکشنبه  2
3 

 دوشنبه 

26/6/14032 
 

 جلسه دوم

شرکت در 
تحویل 
شیفت 

 پرستاران 

ارائه  
گزارش  
بیماران  

حاضر به 
 استاد

گرفتن شرح حال 
بالینی از بیماران 

ه  ، مطالعه پروند 
ادمیت بیمار در  
بخش کودکان و  

Review of 
System 

استراحت  
نیم  

ساعته و  
ارائه  
شرح 

حال به  
 استاد

گرفتن 
علائم  

حیاتی و  
ثبت در 
پرونده  
 انجام 

آموزش  
به بیمار 

و  
همراهان 

 وي 

مطالعه در  
مورد 

کیسهاي 
موجود 

 دربخش   

         سه شنبه  4
         چهارشنبه  5
         پنجشنبه  6
         جمعه  7
8 

 شنبه 

اخذ  1403/6/31
  طلاعات ا

کودکان  
   بستري

خواندن 
پرونده،  
گرفتن 

شرح 
حال و  

review 
of 

system 

Physical 
exam ( Head 

& neck) 

استراحت  
  مین

ساعته و  
ارائه  
شرح 
و  حال

معاینه  
  بالینی 

 به استاد

مطالعه در  
مورد 

کیسهاي 
موجود در 

بخش و  
ارائه کیس 

خود به 
استاد و  

سایر  
 دانشجویان 

گرفتن 
علائم  

و   یاتیح
ثبت در 

 پرونده 

 پرزنت
 يسهایک

موجود 
و   دربخش 
بحث در 

مورد 
   درمان آنها

         یکشنبه  9
10 

 دوشنبه 

اخذ  1403/7/2
اطلاعات   
کودکان  
 بستري  

خواندن 
پرونده،  
گرفتن 

شرح 
حال و  

review 

Physical 
exam ( chest 

& heart 
) 

استراحت  
  مین

ساعته و  
ارائه  
شرح 
و  حال

مطالعه در  
مورد 

کیسهاي 
موجود در 

بخش و  
ارائه کیس 

گرفتن 
علائم  

و   یاتیح
ثبت در 

 پرونده 

 پرزنت
 يسهایک

موجود 
و   دربخش 
بحث در 



of 
system 

معاینه  
  بالینی 

 به استاد

خود به 
استاد و  

سایر  
 دانشجویان 

مورد 
   درمان آنها

         سه شنبه  11
         چهارشنبه  12
         پنجشنبه  13
         جمعه  14
15 

 شنبه 

اخذ  1403/7/7
اطلاعات   
کودکان  
 بستري  

خواندن 
پرونده،  
گرفتن 

شرح 
حال و  

review 
of 

system 

Physical 
exam ( 

abdomen) 

استراحت  
  مین

ساعته و  
ارائه  
شرح 
و  حال

معاینه  
  بالینی 

 به استاد

مطالعه در  
مورد 

بیماریهاي 
مادرزادي 

قلب و  
بحث در 
 مورد آنها

گرفتن 
علائم  

و   یاتیح
ثبت در 

 پرونده 

 پرزنت
 يسهایک

موجود 
و   دربخش 
آموزش  

غربالگري  
هاي  

 کودکان

         یکشنبه  16
17 

 دوشنبه 

اخذ    1403/7/9
اطلاعات   
کودکان  

بستري و 
شرح 

بیماریهاي 
 آنها

خواندن 
پرونده،  
گرفتن 

شرح 
حال و  

review 
of 

system 

Physical 
exam (  

Abdomen 
Gyn ) and 

استراحت  
  مین

ساعته و  
ارائه  
شرح 
و  حال

معاینه  
  بالینی 

 به استاد

مطالعه در  
مورد 

کیسهاي 
موجود در 

بخش و  
ارائه کیس 

خود به 
استاد و  

سایر  
 دانشجویان 

گرفتن 
علائم  

و   یاتیح
ثبت در 

 پرونده 

کمک به 
پرستار 

بخش براي 
دارو دادن 
 به کودکان 

         سه شنبه  18
         چهارشنبه  19
         پنجشنبه  20
         جمعه  21
22 

 شنبه 

اخذ  1403/7/14
اطلاعات   
کودکان  
 بستري  

خواندن 
پرونده،  
گرفتن 

شرح 

Physical 
exam ( Head 

& neck) 

استراحت  
  مین

ساعته و  
ارائه  

مطالعه در  
مورد 

کیسهاي 
موجود در 

گرفتن 
علائم  

و   یاتیح
ثبت در 

 پرزنت
 يسهایک

موجود 
و   دربخش 



حال و  
review 

of 
system 

شرح 
و  حال

معاینه  
  بالینی 

 به استاد

بخش و  
ارائه کیس 

خود به 
استاد و  

سایر  
 دانشجویان 

 , پرونده
اجراي 

دستورات 
دارویی  
همراه 
 استاد

بحث در 
مورد 

   درمان آنها

         یکشنبه  23
24 

 دوشنبه 

اخذ  1403/7/16
اطلاعات   

 بخش   

خواندن 
پرونده،  
گرفتن 

شرح 
حال و  

review 
of 

system 

Physical 
exam 

(extrimities)  
تکمیل شرح  

 یمار بل یک اح
و ارائھ آن بھ  

جھت   استاد 
 ارزیابی نھایی 

استراحت  
  مین

ساعته و  
ارائه  
شرح 
و  حال

معاینه  
  بالینی 

 به استاد

مطالعه در  
مورد 

کیسهاي 
موجود در 

بخش و  
ارائه کیس 

خود به 
استاد و  

سایر  
 دانشجویان 

گرفتن 
علائم  

و   یاتیح
ثبت در 

 پرونده
 ياجرا 

دستورات 
  ییدارو

همراه 
 استاد

 پرزنت
 يسهایک

موجود 
و   دربخش 
بحث در 

مورد 
درمان  

کیسهاي 
 شایع

          

ت  آن �  -�ورد ���� ا�ن �س�نا�ع اص�ی �س( ��وان �تاب، �م �و��نده، سال و ��ل ان�شار، �م ��ر، �ماره ��ول یا ��حات  � �ور�ی �ه �طا��ه ��ه �تاب یا  ��ه �جلدا
 ��وان ���ع �روری نبا�د) 

 �ودکان ن��ون -١
 ��تاری �ودکان �و�  -٢

 �عای�ه با�ی�ی باربارا ب��ز  -٣

 روش �در�س
 - حضور در بالین بیماران   •
• - 

کا�ت آ�وز�ی    ا�
 وجود کتابهاي رفرنس در بیمارستان  - •
 حضور در بخش  •
• - 



 �ی با�د   دوره   � �ول���و و ��م ���وط � �� ارز�یا�ی   ��وه ارز�یا�ی دا 
 �� دا���و �ی دوره م��م � رعایت ���رات آ�وز�ی  � �رح  ز� ا�ت: 

  رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 
 -   .انجام کلیه وظایف که به عهده دانشجو است 
 - مطالعه رفرنسهاي معرفی شده 
 - حضور بموقع در بیمارستان و انجام کلیه وظایف محوله 


